[image: image1.jpg]






ALCAZAR

Chorégraphes : R. McGOWAN + K.H. WINSON

Danse : en ligne -Intermédiaire - 52 cpts - 4 murs – 2 restarts Départ : 8 X 5

Musique : Blame it on the disco by Alcazar (BPM 138)

STEP, KICK, TOUCH BACK, REVERSE ½, STEP PIVOT 1/2n STEP, STOMP (1 à 8)

1 – 2 Poser PG devant – kick avant PD

3 - 4 Toucher pointe PD derrrière PG – ½ tour à droite (appui PD)

5 – 6 PG devant – ½ pivot à droite (appui PD)

7 – 8 PG devant – stomp PD devant légèrement sur diagonale droite (12 H 00)

HEEL SWIVELS, KICK BALL STEP, STEP PIVOT ½, ¼ TURN, HEEL DIG (9 à 16)

1 – 2 Pivoter les 2 talons vers la droite – ramener les talons au centre (appui PG)

3 & 4 Kick avant PD – assembler PD (ball) au PG – pas PG en avant (appui PG)

5 – 6 PD devant – ½ pivot à gauche (6 H 00)

7 – 8 ¼ tour à G avec PD à droite – toucher «fortement » talon PG devant en diagonale G(3 H 00)

ATTITUDE : on pose PD à droite en fléchissant légèrement le genoux et avec une impulsion on se redresse en poussant les hanches à droite.

RESTARTS au 3ième et 7ième murs (face à 9 H00)

SIDE, HEEL DIG, KICK BALL CROSS, HINGE ½ TURN, CROSS ROCK (17 à 24)

1 – 2 PG à gauche – toucher “fortement” talon D devant en diagonale droite

ATTITUDE : on pose PG à gauche en fléchissant légèrement le genoux et avec une impulsion on se redresse en poussant les hanches à gauche.

3 & 4 Kick PD en avant sur diagonale droite – assembler PD (ball) au PG – croiser PG devant PD

5 – 6 ¼ tour à gauche avec PD derrière – ¼ tour à gauche avec PG à gauche (9 H 00)

7 – 8 Rock step droit croisé devant PG – revenir sur PG

SIDE, CLAP, & SIDE, CLAP, & ¼ TURN, STEP PIVOT ½ STEP (25 à 32)

1 – 2 Poser PD à droite – pause & clap (frapper des mains)

& 3 – 4 Assembler PG au PD – poser PD à droite - pause & clap (frapper des mains)

& 5 Assembler PG au PD – ¼ tour à droite avec PD devant

6 – 8 PG devant – ½ tour pivot à droite – PG devant (6 H 00)

GRAPEVINE ¼ TURN, SCUFF/HITCH, SHUFFLE ½ TURN, BACK ROCK (33 à 40)

1 – 3 Poser PD à droite – croiser PG derrière PD – ¼ tour à droite avec PD devant(9 H 00)

4 Scuff PG avant près PD se prolongeant par un hitch du genoux gauche

5 & 6 ½ tour à droite en pas chassé gauche arrière (3 H 00)

7 – 8 Rock step droit arrière – revenir sur PG

SIDE ROCK, BEHIND, SIDE, CROSS SHUFFLE, SIDE, DRAGE (41 à 48) 

1 – 2 Rock step droit à droite – revenir sur PG 

3 – 4 Croiser PD derrière PG – PG à gauche 

5 & 6 Croiser PD devant PG – petit pas PG à gauche – croiser PD devant PG 

7 – 8 Grand pas à gauche en posant PG légèrement fléchi – ramener PD en effleurant le sol, jambe légèrement pliée 

BALL CROSS, POINT, CROSS, POINT (49 à 52) 

& 1 – 2 Poser PD (ball) prés PG – croiser PG devant PD – pointer PD à droite 

3 – 4 Croiser PD devant PG – pointer PG à gauche

FINAL = 9ième mur Danser jusqu’au compte 34 (5ième section) (grapevine ¼ tour à droite) – scuff PG + ¼ tour à droite avec PG à gauche pour finir face au mur de départ

