
 

 

One last time 

Chorégraphe : Corinne DELY  

32 temps , 4 murs  

Musique : "One last time " Kendji Girac et Ariana Grande 

                                             Niveau débutant  

S1 Rumba Box  

1-2 D à droite , rassembler les deux pieds  

3-4 Avance D devant , rassembler les deux pieds  

5-6 G à gauche , rassembler les deux pieds  

7-8 recule G , rassembler les deux pieds 

 

S2 Vine R , Rolling Vine L  

1-4 D à droite , croiser G derrière D , D à droite , rassembler les deux pieds  

5-6 Avancer G après 1/4 tour à G ,1/2 tour à G recule D , 1/4 à G G à gauche , touch D à côté de 

G 

 

S3 Side R together, Triple step side R , Side L , together , triple step  side L 

1-2  D à droite , rassembler les deux pieds  

3&4 Triple step D à droite ( D,G,D) 

5-6 G à gauche , rassembler les deux pieds  

7&8 triple step G à gauche ( G,D,G) 

 

S4 Jazz Box 1/4 turnto R , mambo R , mambo L  

1-4 Croiser D devant G , reculer G ,1/4 tour à d avance D , rassembler les deux pieds  

5&6 mambo à droite  

7&8 Mambo à gauche  

 

Et recommencez avec le sourire ... 

 


