
 

 

RUNAWAY 

Chorégraphe : Corinne DELY ( Septembre  

2014) 

32 temps , débutant / Novice    WCS 

Musique: Runaway de Ed Sheeman 

Intro:   32 temps  

 

 

 

S1 .Walk, Walk, Mambo R, Back , Back , Coaster step 

1-2   Avance D , Avance G  

3&4  Mambo avant D  

5-6   Recule G , recule D 

7&8  Coaster step du pied D ( D,G,D) 

 

S2 .Side R , Together ,kick ball change , twist , Sailor step 1/4 turn R 

1-2   D à droite , rassembler les deux pieds 

3&4  Kick bal change du pied D ( D, D , G ) avancer le pied G à l'arrivée 

5&6  2  twist des talons vers l 'avant  

7&8  Sailor step D 1/4 tour à D ( face à 3:00) 

 

S3. FWD , Lock , Fwd , 1/4 turn R , Cross, Mambo R ,Bumps R, L  

1-2   Avance G , Lock pied D derrière G  

3&4  Avance G , 1/4 tour à D Croiser G devant D ( face à 6:00) 

5&6  Mambo D à droite 

7-8   Bumps à G , bumps à D 

 

S4.Fwd L ,Sweep R with 1/4 turn L, Box, Press L , Recover, Behind side cross 

1-2   Avance G , Sweep du pied D avec 1/4 tour vers la G ( face à 3 : 00) 

3&4  Croiser D devant G , recule g , D à droite, 

5-6   Press G à gauche , revenir sur D 

7&8  Croiser G derrière D , D à droite , croiser G devant D  

 

 

Et recommencez avec le sourire ..... 

  

 


