
ARRANCA 

32 Temps , 2 Murs , 2 Restarts , 1 Tag  

Chorégraphe : Corinne DELY  

Musique : Arranca de Becky G  

 

1-8 SIDE STEP R ,SIDE SETP L,TRIPLE STEP R,SIDE STEP L,SIDE STEP 

R,TRIPLE STEP L 

1-2   PD à droite, PG à gauche  

3&4  PD à droite , PG à côté de PD, PD à droite 

5-6   PG à gauche , PD à droite  

7&8  PG à gauche , PD à côté de PG, PG à gauche  

 

9-16 POINT R OVER L,POINT SIDE R ,TRIPLE CROSS,ROCK L,BEHIND SIDE 

CROSS  

1-2   Pointer PD devant PG , Pointer PD à droite  

3&4  Croiser PD devant PG , PG à gauche , Croiser PD devant PG 

5-6   Rock PG à gauche , Revenir sur PD 

7&8  Croiser PG derrière PD , Pd à droite , Croiser PG devant PD 

 

Restart ici au mur 4 et 7  

17-24 STEP TURN ¼ L X2,TWIST HEEL R ,CLOSE ,TWIST HEEL L,CLOSE  X2 

1-2   Avancer PD , ¼ de tour à gauche poids sur le PG 

3-4   Avancer PD , ¼ de tour à gauche poids sur le PG                                                     6 :00 

5&6& Tourner le talon PD vers l’extérieur, Ramener au centre , Tourner talon PG à l’extérieur, 

Ramener au centre  

7&8& Tourner le talon PD vers l’extérieur, Ramener au centre , Tourner talon PG à l’extérieur, 

Ramener au centre 

 

25-32ROCKING CHAIR ,TRIPLE STEP FORWARD R,SLIDE L,TOUCH R 

1-2   Rock avant PD , Revenir sur PG 

3-4   Rock arrière PD, Revenir sur PG 

5&6  Avancer PD, PG à côté de PD, Avancer PD 

7-8   Grand pas à gauche , Touch du PD à côté de PG 

 

Au 7 ème mur après le restart un tag de 4 temps  

1-2   PD sur la diagonale droite , PG sur la diagonale gauche  

3-4   Reculer PD vers la centre , Ramener PG à côté de PD 


