
 

 

   Holidays on line  

32 temps , 4 murs      Niveau : débutant 

Chorégraphe : Corinne DELY  

Musique : " Holidays " Meghan  Trainor feat Heart Wins & Fire  

 

Intro : 32 temps  

S1 . VINE , R POINT R , POINT FORWARD R,  1/2 STEP TURN L,  STEP FORWARD R  

1-4   PD à droite , Croiser PG derrière PD , PD à droite ,  Poser PG à côté de PD 

5-6   Pointer PD à droite , avancer PD  

7-8  1/2 tour à gauche , appui sur PG , avancer PD                                                           (6:00) 

 

S2 TRIPLE STEP FORWARD L , KICK BALL CROSS  ,  HELLS BOUNCE X2   OUT R    OUT  L 

1&2    Avancer PG , PD à côté de PG , avancer PG 

3&4    Kick du PD , Poser la plante du PD , croiser PG devant PD  

5-6      Soulever les deux talons et tourner 1/4 tour à droite   X2                                    (12:00) 

7-8       PD à droite , PG à gauche    

 

S3   TRIPLE CROSS R , 1/4 TURN STEP BACK L ,SIDE STEP R  WEAVE  HITCH 

1&2    Croiser PD devant PG , PG à côté de PD , croiser PD devant PG  

3-4      1/4 tour à gauche , reculer PG , PD à droite                                                            ( 3:00) 

5-6      Croiser PG devant PD , PD à droite , 

7-8      Croiser  PG derrière PD , hitch du genou droit d’avant en arrière 

 

S4   TRIPLE SETP BACK R  COASTER SETP L BUMP 1/2 TOUR  BUMP 1/2 TURN 

1&2    Pas chassés arrière : Reculer PD , croiser PG devant PD , reculer PD  

3&4    Reculer PG , PD à côté de PG , Avancer PG  

5-6     1/4 tour à gauche , bump de la hanche droite et poser le PD en reculant         ( 9:00) 

7-8      1/4 tour à gauche , bump de la hanche  gauche et poser le PG en avançant   (3:00) 

 

  

 

 


