
 

 

 

KEEP YOUNG Chorégraphe Maggie GALLAGHER (UK) – 

Janvier 2020 (LDF Dance) 

 Description En ligne, 32 comptes, 4 murs  

Niveau Novice 

 Musique Younger – Jonas BLUE & HRVY  

Intro 16 temps 

 S1 - WALK, L SHUFFLE, R MAMBO, BACK L-R 

 1 Marcher PD avant  

2&3 Triple step PG avant, pas PD à côté du PG, pas PG avant  

4&5 Rock step PD avant, revenir PdC sur PG, pas PD arrière 

 6-7 Pas PG arrière, pas PD arrière  

 

S2 - COASTER CROSS, HOLD & CROSS, SWAY R-L, BEHIND SIDE CROSS SHUFFLE 

 8&1 Pas PG arrière, PD à côté du PG, croiser PG devant PD  

2&3 HOLD, pas PD à Droite, Croiser PG devant PD  

4-5 Pas PD à Droite et Sway à Droite, Sway à Gauche 

 6& Croiser PD derrière PG, pas PG à Gauche  

7&8 Croiser PD devant PG, pas PG à Gauche, croiser PD devant PG 

 S3 - SIDE ROCK, BEHIND ¼ STEP, R DOROTHY, L DOROTHY  

1-2 Rock PG à Gauche, revenir PdC sur PD  

3&4 Croiser PG derrière PD, 1/4 T à Droite et pas PD avant, pas PG avant 03:00 

 5-6& Pas PD avant, Lock PG derrière PD, pas PD avant  

7-8& Pas PG avant, Lock PD derrière PG, pas PG avant  

 

S4 - STEP, ½ PIVOT, STEP, ½ PIVOT, OUT, OUT, BACK, BACK, TOUCH 

 1-2 Pas PD avant, pivot 1/2 T à Gauche 09:00  

3-4 Pas PD avant, pivot 1/2 T à Gauche 03:00 

 5-6 Pas PD OUT dans la diagonale D, pas PG OUT dans la diagonale G  

&7-8 Jump PD en arrière, Jump PG en arrière à côté du PD, Touch PD à côté du PG  

 

 

FINAL la danse se termine sur le MUR de 06H, faire un Swivel 1/2 T à Droite pour finir ‘ta da’ face à 

12H. 


